
1 
 

ENSEIGNEMENTS SUR LA SOURATE AL KADR 

 

I - Introduction 

La Sourate Al Kadr, 97ème Sourate du Saint-Coran, 
composée de cinq versets, est l’une des plus courtes 
Sourates, mais pas des moindres en termes 
d’enseignements pour les Musulmans, comme toute la 
Parole d’ALLAH (SWT).  

En effet, avec pour thème la révélation du Coran, cette 
Sourate s’adresse aux fidèles, puisque ses Versets 
concernent l’honneur qui leur est Fait par ALLAH 
(SWT) pendant la Nuit d’Al Kadr. 

Dans cette Sourate, ALLAH (SWT), Console le 
Prophète (SAW), en lui Révélant le secret de la Nuit 
d’Al Kadr ; plus communément appelée la Nuit du 
Destin, et par la même occasion la valeur des croyants 
aux Yeux du Tout-Puissant. 

 

II - Explication de la Sourate Al Kadr 

Sourate « Al Kadr » signifie, La Destinée, Le Décret, La 

Détermination. 

Verset 1 : En vérité, Nous avons Révélé le Coran 
dans la Nuit de la Destinée 
  
ALLAH (SWT) nous Dit dans ce Verset qu’Il a Révélé le 
Coran durant la Nuit du Destin, qui est une Nuit Bénie du 
Mois de Ramadan.                                                                       
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Le terme « Inan » en langue arabe indique la certitude, 
qu’il n’y a aucun doute sur le fait que, c’est cette Nuit-là 
que le Noble Coran a été Révélé.  
 
Beaucoup ont dit qu’ALLAH a Révélé le Coran d’un seul 
coup et l’a Fait Descendre ainsi de la Table divine (A-
lawh Al Mahfouz) à la Maison sublime (bayt Al-Izza) 
dans le Ciel inférieur.  
Ensuite, le Coran Fut Révélé en parties distinctes 
pendant une période qui s’est étalée sur 23 ans, en 
fonction des faits et des événements qui survenaient 
dans la vie du Prophète (SAW).  
  
Verset 2 : Et quelle merveilleuse Nuit que la Nuit de 
la Destinée !  
  
ALLAH (SWT) Pose la question au Prophète (SAW) : 
« Est-ce que tu as conscience de l’importance de cette 
Nuit-là ? »  
 
Cela pour renforcer l’importance de cette Nuit.                  
ALLAH (SWT) s’Adresse au Prophète (SAW),                       
car il a déjà vécu cette Nuit, mais il n’en connaît pas tous 
ses secrets, notamment sa date exacte.  
 
Certains disent que cette nuit n’est pas fixe, elle change 
chaque année.  
ALLAH (SWT) nous Demande de nous questionner sur 
ce qu’est réellement cette Nuit, et non de savoir à quel 
moment elle est. 
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Verset 3 : car la Nuit de la Destinée vaut plus que 
mille mois réunis ! 
  
ALLAH (SWT) Fait l’éloge de cette Nuit en Disant qu’elle 
est meilleure que 1000 mois.  
C’est à dire que les actes d’adoration faits pendant cette 
nuit, ont plus de mérite que ceux faits pendant 1000 
mois.  
C’est à dire que nos actes d’adoration sont 
récompensés comme si nous les avions faits pendant 83 
ans et quelques mois. 
  
Verset 4 : C’est au cours de cette Nuit que 
descendent avec la Permission de leur Seigneur, les 
Anges et l’Esprit Saint pour exécuter tout Ordre 
Divin 
  
Tous les Anges y compris l’Ange Gibril (ASW) 
descendent lors de cette Nuit.  
ALLAH (SWT) Donne l’opportunité à l’Ange Gibril 
(ASW), qui n’a plus de mission depuis la fin de la 
révélation, de descendre auprès de nous. 
                                               
C’est aussi à ce moment-là que les Anges reçoivent le 
destin de l’année à venir pour toutes les créatures.  
 
Les Anges ont un rôle important auprès de nous, car ils 
nous aident, ils montent nos invocations à ALLAH 
(SWT).  
Ils demandent pardon pour nous, ils nous aident à tenir 
durant la nuit, etc.  
Durant cette Nuit c’est toute la création qui célèbre la 
Nuit du Destin.  
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Verset 5 : Et c’est au cours de cette Nuit que règne 
une paix extraordinaire jusqu’au lever de l’aurore !  
 
ALLAH (SWT) avec le terme Salam nous Indique que 
cette Nuit est une Nuit de Paix ; il n’y a pas de mal.                                                                                                                               
Le terme Salam vient aussi de taslim qui signifie que les 
Anges passent le Salam aux musulmans qui sont en 
adoration.   
Ibn Kathir explique ce Verset, en disant que les 
bataillons d’Anges passent la nuit à voyager sur Terre 
pour passer le Salam aux croyants. 

 

Au total, la Sourate Al-Kadr renferme 4 grands sujets 
que sont : 

 L'événement majeur de la descente du Coran dans 
la Nuit d’Al-Qadr 

 La bénédiction et la grandeur de cette Nuit qui vaut 
mieux que mille mois 

 La descente des Anges de miséricorde et de 
l’Esprit (Ar-Roûh) dans la nuit de la destinée 

 La prédestination de toutes les créatures pour l’année 
à venir, et les bénédictions de cette Nuit. 

 

NB :                                                                             
Quand beaucoup de commentateurs de tafsir,                      
et beaucoup d’entre les musulmans, se demandent 
quelle est la date de la Nuit du Destin,                                                                     
observons la beauté de certains détails :                                                                     
- la Sourate comporte cinq Versets et il y a cinq 
opportunités (cinq dates probables) de trouver la Nuit 
du Destin parmi les dix dernières nuits du Mois de 
Ramadan : 21 ; 23 ; 25 ; 27 : 29. 

https://fr.wikishia.net/index.php?title=Descente_du_Coran&action=edit&redlink=1
https://fr.wikishia.net/view/Nuit_d%E2%80%99al-Qadr
https://fr.wikishia.net/index.php?title=B%C3%A9n%C3%A9diction&action=edit&redlink=1
https://fr.wikishia.net/view/Anges
https://fr.wikishia.net/view/R%C3%BBh_al-Qudus
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L’avis le plus majoritaire dans la communauté 
musulmane serait qu’elle se trouve dans la nuit du 
27éme jour de Ramadan.  

 

Selon Ibn Abbas, utilisant une méthode de calcul des 
lettres composant le groupe nominal arabe « Laylatul 
Kadr » (la Nuit du Destin),                                              
l’explication tiendrait du fait qu’il y a 9 lettres dans ce 
groupe nominal (en arabe) ;                                                         
et que ce dernier (Laylatul Kadr) apparaît 3 fois dans 
la Sourate Al Kadr (9×3 = 27). 

 

Un autre exégète se basant sur les mêmes sortes de 
calculs, explique cet avis majoritaire de la manière 
suivante.                                                                        
La sourate comportait 30 mots (en arabe) et que le 
27ème est « Hiya » (elle est). 

Le consensus se rejoint toutefois, en disant que la Nuit 
du Destin est à rechercher dans les nuits impaires des 
dix dernières nuits du mois de Ramadan. 

 

Cette sourate est vraiment spéciale.                                        

La Sourate Kadr est composée de 30 mots (symbolisant 

les 30 jours du mois).                                                                                 

Elle est aussi constituée de 114 lettres (symbolisant les 

114 sourates du Saint Coran) 
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III - Secrets et privilèges de la Sourate Al-Kadr 

1) Ses privilèges  

Selon l’Imam Al-Baqir (RAA) :                                                                                                   
* « Quiconque récite la Sourate Al-Kadr (Chap. 97) à 
haute voix, aura le même mérite que celui qui dégaine 
son épée et verse son sang (pour défendre la Cause 
d’ALLAH) ;                                                                             
et quiconque la récite 10 fois, lui seront pardonnés 1000 
de ses péchés ». 

* «Quiconque lit la Sourate Al-Kadr 10 fois après la prière 
de l'aube, 10 fois après celle de midi, 10 fois après celle 
de l'après-midi, celui-là donnera de la fatigue à deux 
milles Scribes durant une période de trente ans. »                                                                                                                 
(C’est-à-dire que durant trente ans les Anges Scribes 
seront occupés à écrire la rétribution de la récitation de 
cette Sourate.) 

* Il est rapporté que l'Imam A-Ridha (RAA) a dit :                                                                      
«Quiconque des croyants lit cette Sourate pendant qu'il 
fait ses ablutions se débarrasse de ses péchés comme 
s'il venait de naître ». 

* Il est rapporté, d'Abou Abdoullah (RAA) :                                                                                 
« Quiconque lit cette Sourate dans une des prières 
obligatoires, il lui sera dit : ‘’Ô serviteur d'ALLAH ! ALLAH 
te Pardonne ce qui est passé, reprend l'œuvre ! » 

* Il est rapporté que Le Messager d'ALLAH (SAW) a dit : 
« Quiconque la lit 10 fois, Allah lui Efface mille de ses 
péchés »                                         

* « Quiconque la lit souvent sera parmi ceux que les gens 
aiment. »  
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* Imam Moussa Al-Kadhim (RAA) qui a dit :                                                                                                        
« Quiconque lit : la Sourate AL KAD-R 7 fois après la 
prière d’ICHAÏ, il sera sous la protection d'ALLAH jusqu'à 
ce qu'il se réveille le matin ». 

* Imam A-Sadîq a dit :                                                                                                                       
«Quiconque la lit 15 fois après la prière d’ICHAÏ, sera 
protégé par ALLAH, jusqu'à la nuit prochaine. Quiconque 
la lit 7 fois chaque nuit sera protégé dans cette nuit 
jusqu'à l'aube prochaine ». 

* Imam Jafar A-Sadiq (RAA) affirme que :                                                                                                                     
« La personne qui récitera la Sourate Al Kadr, le soir, 
avant de se coucher, sera à l’abri de toutes sortes de 
malheurs et passera la nuit dans le calme et la tranquillité, 
sous l’Œil Protecteur d’ALLA (SWT). 

* Pour qu’ALLAH SWT Elargisse vos moyens de 

subsistance, réciter la Sourate Kadr 114 fois les nuits de 

mardi à mercredi, de mercredi à jeudi, et de jeudi à 

vendredi, après la Prière du Magrib. 

* Pour retourner les mauvais sorts contre les ennemis, et 

pour les anéantir complètement par la Puissance 

d’ALLAH.                                                                                   

Pour faire mordre la poussière aux jaloux :                   

réciter la Sourate Kadr 40 fois par jour pendant 40 jours. 

A commencer un mardi de préférence. 

* La personne qui souffre de la mauvaise destinée, doit 

réciter très souvent la Sourate Al Kadr.                                 

Les chaînes de ses malheurs seront brisées.                                                                                                                          

* Le voyageur qui la récite constamment rentrera sain 

sauf chez lui, ou dans son pays incha ALLAH.                                                                                                                                         
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* Le malade qui la récite sans cesse sera guéri incha 

ALLAH.                                                                                                                            

* Le prisonnier qui la récite sans arrêt trouvera vite sa 

liberté incha ALLAH. 

* Cette sourate permet de vous réveiller à une heure de 

votre choix.                                                                               

Il faut la réciter jusqu’à « RÔBIHIM », puis souffler sur le 

petit doigt et le mettre dans l’oreille droite.                               

A faire 2 fois avant de se coucher.                                          

(Vous allez vous réveiller à une heure où ALLAH (SWT) 

acceptera vos vœux. 

* Imam A-Sadîq (RAA) a dit :                                                                                                        
«Quiconque a l'habitude de la lire, ses substances lui 
arriveront d’où il ne s'attend pas ». 

* Il est rapporté également que :                                                                                                          
« Il n'y a aucun serviteur qui vient visiter la tombe d'un 
croyant et qui la Sourate Al Kadr 7 fois, sans qu’ALLAH 
(SWT) ne lui Pardonne ses péchés, ainsi que les péchés 
de celui qui est enterré dans la tombe (visitée). 

* Ali Ibn Moussa A-Ridhà (RAA) a dit :                                                                                                                
« Toute personne qui récitera une fois la Sourate Al 
Fatiha et sept fois la Sourate Al Kadr sur la tombe, en 
demandant à ALLAH SWT d’Accorder leurs récompenses 
spirituelles à celui ou celle qui se repose à l’intérieur, 
ALLAH (SWT) Effacera tous ses péchés, ainsi que ceux 
du défunt ou de la défunte. 

* «Quiconque la lit dans l'après-midi du vendredi sera 
comblé des substances ‘’halal’’ (licite). »  
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Dans un autre récit : « Quiconque la lit 100 fois dans 
l'après-midi du vendredi, gagnera 99 miséricordes auprès 
du Très Miséricordieux, Le Tout Miséricordieux. » 

* Les pouvoirs de la Sourate Al Kadr sont tels que, si on 
la récite 3 fois, en soufflant à chaque fois sur des produits 
à conserver, ceux-ci ne seront ni abîmés ni endommagés, 
ils resteront à l’abri de toute détérioration incha ALLAH. 

* Il est fortement recommandé de réciter sans cesse la 

Sourate Al Kadr durant le Mois de la Miséricorde 
(Ramadan), car sa psalmodie rapporte à son récitateur 
d’innombrables récompenses. 

 

NB :                                                                                       

Les Sourates demandées dans les prières 
surérogatoires, peuvent être remplacées par la Sourate 
Kadr, ou par la Sourate Ihlass, au cas où on ne les connait 
pas. 

2) Recettes 

* Récitez 33 fois la Sourate Kadr pour quel besoin que 

ce soit, et vous aurez gain de cause incha ALLAH. 

* Celui qui la récite 100 fois avant de sortir, pour 

rechercher sa subsistance quotidienne, ne souffrira pas. 

Car son bonheur viendra le trouver en premier.                   

NB : quiconque qui fait souvent ce zikr sera fortuné. 

* Réciter 313 fois Sourate Kadr, permet de résoudre 

tous les problèmes. Même les plus difficiles incha 

ALLAH.                                                                                                 
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* Réciter 600 fois cette Sourate avant toute cérémonie, 

pour garantir sa réussite du début à la fin incha ALLAH. 

* Lorsque vous chercher quelque chose, ou vous voulez 

accéder à quelque chose.                                                  

Récitez 100 fois la Sourate Kadr ; c’est cette chose qui 

va courir vers vous incha ALLAH. 

* La femme enceinte qui récite souvent la Sourate Kadr, 

aura un accouchement facile incha ALLAH. 

* Lorsque vous avez plusieurs problèmes à la fois. 

Récitez la Sourate Kadr 7 fois + la Fatiha 7 fois le matin 

et le soir, après la prière.                                                         

Les problèmes se résolvent d’eux-mêmes incha ALLAH. 

* Pour avoir un bon époux ou une bonne épouse. 

Réciter la Sourate Kadr 15 fois + la Fatiha 7 fois chaque 

matin, après la prière durant 40 jours.                                     

Et demander à ALLAH de vous Donner la meilleure 

personne pour vous, comme conjoint. 

* Celui qui est endetté, ou qui vit dans la misère, doit 

réciter les vendredis, après la prière de l’aube :                       

la Sourate Kadr 31 fois suivie de la Fatiha 7 fois.                     

Sa situation va s’améliorer, et il payera toutes ses dettes 

incha ALLAH.                                                                                                   

* Pour l’exaucement de tous les vœux.                                                 

Observer le jeûne d’un jour avec intention.                    

Chercher 7 dattes. Et réciter la sourate Kadr 7 fois + la 

Fatiha 7 fois accompagnés des vœux sur chaque datte.                                                       

À consommer au moment de la rupture du jeûne.                                                                                      
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* Pour une bonne marche des affaires. Pour sortir de la 

pauvreté. Pour avoir des ouvertures.                                                                    

Ecrire la Sourate Kadr 114 fois.                                      

Les laver avec de l’eau.                                                                            

Écraser les feuilles de baobab. Les sécher, puis les 

écraser à nouveau pour obtenir une poudre.                

Mettre un peu de cette poudre dans cette eau coranisée 

pour un bain de 7 jours. 

                                                                                       
* Pour être protéger contre tout mal, écrire la Sourate Al 

Kadr 40 fois. A boire et à frotter un mardi. 

 

NB :                                                                           
Quiconque se voit, en train de réciter la Sourate Al Kadr 
en rêve, son estime s’augmentera dans ce monde et 
dans l'autre Monde incha ALLAH. 

 

IV – Conclusion 

La Sourate « Al Kadr » contient tout ce que le croyant 

demande ici-bas et dans l’Au-delà.                                             

Elle constitue un trésor précieux pour tout musulman en 

danger, malade, angoissé, pauvre, ou nécessiteux.                                                

Cette une Sourate qui déborde de Bénédictions, et de la 

Grâce du TOUT PUISSANT ALLAH. 

Mosquée MOHAMED yopougon 

El hadj MOHAMED Abdel Razack 

E-mail: papafahd@gmail.com 

mailto:papafahd@gmail.com
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LA SOURATE AL KAD-R 
 
(BISMILAHI RAHMANI RAHIM) 

 

INAN A’NZAL NANHOU FII LAYLATIL KAD-R                                     

(Nous L’avons certes, Fait Descendre (Le CORAN) 

pendant la Nuit d’Al-Kadr) 

 

WAMAN AD-RAAKA MAN LAYLATOUL KAD-R 

(Et qui te dira ce qu’est la Nuit d’Al-Kadr) 

 

LAYLATOUL KAD-RI HAYROU’N MI’N ALFI CHAH-R 

(La Nuit d’Al-Kadr est meilleure que mille mois) 

 

TANANZALOUL MANLAAÏKATOU WAROUHOU FIIHAA   

BI IZNI RÔBIHIM MI’N KOULI AM-R 

(Durant celle-ci descendent les Anges ainsi que l’Esprit, 

par la Permission de leur Seigneur pour tout ordre) 

 

SALAAMOU’N HIYA HATAA MAT-LAHIL FAJ-R  

(Elle est paix et salut jusqu’à l’apparition de l’aube).  

 

 

          EL HADJ MOHAMED ABDEL RAZACK 


